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ACTIVIDAD:	El	Sistema	Óseo	

¿Cuáles	son	las	características	principales	del	sistema	óseo?	

Objetivos:	Usar	técnicas	de	observación,	dibujo,	y	pintura	para	describir	la	composición	
del	sistema	óseo.	

	
Materiales	

§ Batas	de	laboratorio	
§ Moldes	de	esqueleto	de	yeso		
§ Pinceles	
§ Témperas	de	diferentes	colores	

	
	
	
Procedimiento	

1. Identifica	el	esqueleto	y	sus	partes	principales:	cráneo,	costilla,	húmero,	cúbito,	
radio,	pelvis,	fémur,	tibia,	peroné	

2. Identifica	las	regiones	del	esqueleto:	esqueleto	axial	y	esqueleto	apendicular	
3. Colorea	con	témperas	de	colores	los	diferentes	huesos	que	componen	el	

esqueleto,	intenta	usar	un	color	por	cada	hueso	principal	(pista:	¡son	nueve!)	
	

	
Reflexión	

1. ¿Cuáles	son	las	funciones	principales	de	l	sistema		óseo?	
	
	
	

2. ¿Cuáles	son	las	partes	principales	del	sistema	óseo?	
	
	 	



Nombre:																																																																																 	 	 	 	 	

	

	 www.jugandoconlaciencia.com																																										 	 										

	

	

	

	 	

	

	


